LHC vs SC Bern

Vendredi 24 janvier 2025
Espace VAUD

ENTREES
Salade mix de crudités au sésame et citron
Tataki de thon rouge, rapé de combawa
et nouille crispy
Poke ball gingembre rose, wakame edamame et
poulet yakitori

PLATS
Sauté de beeuf au basilic thai
Riz cantonnais
Brocoli et shitaké a l'ail
Nem de légumes et sauce Nuoc Nam

FROMAGES

Gruyere, Vacherin Mont d’Or et Tomme
de chez Vincent Tyrode

DESSERTS
Tartelette facon Mont-Blanc
@ LHC Pain de Génes vanille et crémeux cassis

BOKO’s



LHC vs SCL Tigers

Mardi 28 janvier 2025

Espace VAUD

ENTREES
Risoni aux légumes oubliés et fines herbes
Tartare de crevette citron vert et mangue
Roastbeef sauce tartare parmesan
et roquette

PLATS
Roti de porc sauce charcutiere
Gratin dauphinois
Chou fleur roti
Crumble de panais et topinambour

FROMAGES
Gruyere, Vacherin Mont d’Or et Tomme
de chez Vincent Tyrode

DESSERTS
Tartelette facon Tiramisu

Madeleine au miel et fleur d’oranger
BOKO'’s

@ LHC



LHC vs HC Davos

Vendredi 31 janvier 2025
Espace VAUD

ENTREES
Salade Caesar au poulet
Sashimi de daurade au ponzu et riz soufflé
Salade de Penne aux légumes grillés

PLATS
Roti de veau jus au thym
Gnocchi sauté
Potimarrons légérement doré
au beurre demi-sel
Tarte rustique aux champignons

FROMAGES
Gruyere, Vacherin Mont d’Or et Tomme
de chez Vincent Tyrode

DESSERTS
Tartelette pistache et cerise Amarena
Financier thé vert et crémeux vanille

BOKO’s
@ LHC



LHC vs SCRJ Lakers

Mardi 11 février 2025

Espace VAUD

ENTREES
Salade Cobb
Tartare de daurade a la mangue
et orange sanguine
Tranche fine de veau, capres
et sauce tonnato

PLATS
Joue de porc fagcon marengo
Pomme fondante aux fines herbes
Haricot vert a I’échalotes
Quiche aux poireaux

FROMAGES

Gruyere, Vacherin Mont d’Or et Tomme
de chez Vincent Tyrode

DESSERTS
Tartelette pomme pécan et sirop d’érable
Macarons assortis
BOKO'’s

@ LHC



LHC vs HC Lugano

Vendredi 21 février 2025

Espace VAUD

ENTREES
Salade de mais grillés au gingembre et satay
Salade de crudités et crevette a I'estragon
Mortadelle et Burrata

PLATS
Polpette de boeuf
Linguine
Brocoli a la pizzaiola
Tarte rustique a la tomate multicolore
et gel de basilic

FROMAGES
Gruyere, Vacherin Mont d’Or et Tomme
de chez Vincent Tyrode

DESSERTS
Madeleine 100% vanille
Tartelette a 'orange

@ LHC BOKO’s



LHC vs Fribourg-Gottéron HC

Jeudi 27 février 2025
Espace VAUD

ENTREES
Tranche de pastrami Cuchaule
et moutarde de Bénichon
Salade d’orge perlé et crevette a 'estragon
Salade Nicoise

PLATS
Jambon de la borne braisé sauce madere
Gratin de pomme de terre au gruyere AOP
Haricot a I'échalotte
Quiche aux poireaux

FROMAGES

Gruyere, Vacherin Mont d’Or et Tomme
de chez Vincent Tyrode

DESSERTS
Mousse chocolat au lait de Fribourg
et féve de tonka

Madeleine au citron
@ LHC BOKO's
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